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QUIÉNES SOMOS 
AMARANTO está formado por un equipo humano que trabaja desde hace 25 años elaborando y 

distribuyendo  productos saludables y equilibrados, elaborados de forma tradicional con 
productos frescos de 1ª calidad 



QUÉ OFRECEMOS  
Nuestra filosofía de negocio es dar la mayor calidad con el mejor servicio y el precio más justo. 

Que nuestro cliente no tenga que preocuparse de nada, nosotros nos encargamos de todo.  



CATÁLOGO DE PRODUCTOS Y SERVICIOS 

PRODUCTOS 

• ARROCES 

• CARNES 

• CREMAS FRÍAS Y CALIENTES

• ENSALADAS  

• GUISOS

• PASTAS

• PESCADOS

• POSTRES  

• VERDURAS 

SERVICIOS 

• MENÚ MENSUAL

• GUIA APPCC

• SERVICIO DE SALA

• MENÚS ESPECIALES 

*INFORMACIÓN NUTRICIONAL 



coco

GUISOS 

FABADA ASTURIANA  

LENTEJAS CON CHORIZO   

MARMITAKO DE BONITO   

COCIDO MONTAÑES

POTAJE DE ESPINACAS Y BACALAO 

PATATAS A LA RIOJANA



coco

VERDURAS

MENESTRA DE VERDURAS CON JAMÓN

PISTO MANCHEGO

ACELGAS REHOGADAS   

ESPINACAS A LA CREMA 

COLIFLOR CON BECHAMEL 

GUISANTES CON JAMÓN   

SALTEADO DE VERDURAS CON QUINOA  
REHOGADO DE BRÓCOLI, COLIFLOR Y ZANAHORIA 

SALTEADO VARIADO DE VERDURAS 



coco

ARROCES  Y HUEVOS

ARROZ BLANCO 

ARROZ CON PLUMA IBÉRICA 

RISSOTO DE SETAS 

RISSOTO DE CALABAZA 

HUEVOS  

HUEVO FRITO 

TORTILLA FRANCESA 

TORTILLA DE PATATAS 

HUEVOS RELLENOS DE ATÚN Y TOMATE 



coco

PESCADOS

ALBÓNDIGAS DE MERLUZA

MERLUZA A LA ROMANA

MERLUZA EN SALSA VERDE   

MERLUZA A LA BILBAINA

SALMÓN AL HORNO  



coco

PASTAS 

MACARRONES CON CHORIZO Y TOMATE 

SPAGUETTI BOLOÑESA

FUSILINI CARBONARA 

LASAÑA DE CARNE 

CANELONES DE ESPINACAS  



coco

CREMAS CALIENTES  

CREMA DE VERDURAS

CREMA DE CALABAZA 

CREMA DE CALABACIN  

CREMA DE ZANAHORIA

CREMAS FRIAS 

GAZPACHO 

SALMOREJO   

VICHISSOISE 



coco

CARNES

ALBONDIGAS DE TERNERA A LA JARDINERA

ALBONDIGAS DE POLLO  

RAGUT DE CERDO   

CONTRAMUSLOS DE POLLO ASADO

FILETE PECHUGA DE POLLO CON SETAS 

POLLO AL CURRY 

FILETE DE LOMO DE CERDO 



coco

ENSALADAS 

LECHUGA ROMANA CON  ATÚN 

ENSALADA ICEBER CON TOMATE Y CEBOLLA 

ENSALADA ROMANA DE JAMÓN Y QUESO 

APERITIVOS FRITOS

CROQUETAS DE JAMÓN 

FINGUER DE POLLO 

AROS DE CALAMARES A LA ROMANA    



coco

POSTRES 

FRUTA FRESCA DE TEMPORADA  

YOGURT NATURAL 

YOGURT DE SABORES      

FLAN DE HUEVO

FLAN DE VAINILLA

NATILLAS DE CHOCOLATE   


